DATE JOUR DEBUT FIN ARENA TITRE GROUPE SEANCE
08-sept MARDI 17HO0 17H50 Magog MISE EN FORME M11 2016 ANNEE 2016
08-sept MARDI 18HO0 19H00 Magog CAMP AA M11 AA
08-sept MARDI 19H10 20H10 Magog CAMP AA M13 AA
08-sept MARDI 20H20 21H20 Magog MISE EN FORME M17
09-sept MERCREDI 18HO0 19H10 CAMP AA M13 AA
10-sept JEUDI 17HO0 17H50 Magog MISE EN FORME M13 2014 ANNEE 2014
10-sept JEUDI 18HO0 18H50 Magog MISE EN FORME M13 2015 ANNEE 2015
10-sept JEUDI 20HO00 20H50 Magog MISE EN FORME M19
11-sept VENDREDI 17H00 17H50 Magog MISE EN FORME M11 2017 groupe blanc
11-sept VENDREDI 18H00 19H00 MISE EN FORME M11 2017 groupe noir
11-sept VENDREDI 17H30 18H40 CAMP AA M11 AA
11-sept VENDREDI 19H10 20H20 MISE EN FORME M15
12-sept SAMEDI 13HO00 14HO0 CAMP AA M13 AA
12-sept SAMEDI 12H30 14h00 Magog CAMP AA M11 AA
12-sept SAMEDI 14h10 15h00 Magog MISE EN FORME M13 2014 ANNEE 2014
12-sept SAMEDI 15h10 16h00 Magog MISE EN FORME M13 2015 ANNEE 2015
12-sept SAMEDI 16h10 17h10 Magog MISE EN FORME M15
12-sept SAMEDI 17h20 18H20 Magog MISE EN FORME M17
13-sept DIMANCHE 11H30 12H20 Magog LECON M9 groupe blanc
13-sept DIMANCHE 12H30 13H20 Magog LECON M9 groupe orange
13-sept DIMANCHE 13h30 14h20 Magog LECON M9 groupe noir
13-sept DIMANCHE 14h30 15h40 Magog CAMP AA M11 AA
13-sept DIMANCHE 15h50 17h00 Magog CAMP AA M13 AA
13-sept DIMANCHE 17h10 18h20 Magog MISE EN FORME M19
13-sept DIMANCHE 18h30 19h50 Magog PRATIQUE JUNIOR D
14-sept LUNDI 16H00 16H50 Magog LECON M9 groupe blanc




15-sept MARDI 16H30 17H20 Magog MISE EN FORME M11 2016 ANNEE 2016
15-sept MARDI 17H30 18H20 Magog MISE EN FORME M11 2017 groupe blanc
15-sept MARDI 18H30 19H20 Magog CAMP AA M11 AA

15-sept MARDI 19H30 20H20 Magog CAMP AA M13 AA

15-sept MARDI 20H30 21H30 Magog MISE EN FORME M19

17-sept JEUDI 16H00 16H50 Magog LECON M9 groupe orange
17-sept JEUDI 17HO0 17H50 Magog MISE EN FORME M13 2014 ANNEE 2014
17-sept JEUDI 18HO0 18H50 Magog MISE EN FORME M13 2015 ANNEE 2015
17-sept JEUDI 20HO00 20H50 Magog MISE EN FORME M17

18-sept VENDREDI 16H00 16H50 Magog LECON M9 groupe noir
18-sept VENDREDI 17H00 17H50 Magog MISE EN FORME M11 2017 groupe noir
19-sept SAMEDI 17H20 18H20 Magog MISE EN FORME M15

*** Début des séances (MISE EN FORME) SANS aucune évaluation!




